
HARMONY MICROBIOTICA 

WELL BEING  

Immunité renforcée, pour une bonne digestion  

 

Description 
 Stimule le système immunitaire et contribue à rester en bonne santé 
 Renforce la flore intestinale et la maintient en équilibre 
 Soutient la digestion et facilite le transit intestinal 
 Contient 20 milliards de micro-organismes vivants (bactéries bénéfiques) par 

capsule ! 
 Crée un climat défavorable aux agents infectieux 
 Résistant aux sucs gastriques et aux sels biliaires 
 Recommandé pour les patients intolérants au lactose 

 
Composition 

- Prébiotiques FOS : les fibres fermentables fructo-oligosaccharides (FOS) se 
nourrissent de bactéries qui ont un effet favorable sur la flore intestinale. Elles 
stimulent le fonctionnement de l'intestin ainsi que le transit intestinal.  
 

- Lactobacillus Acidophillus DDS-1 : a un effet contre différentes bactéries, dont les 
E. Coli, Salmonella, Staphylococcus Aureus et Faecalis. Produit de l'acide lactique. 
Ralentit la croissance et la fixation des agents pathogènes. Ralentit le Candida 
Albicans. Stimule l'immunité. 

- Bifidobacterium Lactis : une formule à 5 souches partagées dont le 
Bifidobacterium Lactis UABLA-12 a prouvé son efficacité à restaurer plus 
rapidement le microbiote intestinal après une cure d'antibiotiques. Effet puissant 
contre les souches pathogènes d’E. Coli (celles provoquant les infections urinaires 
et les gastro-entérites). 

- Lactobacillus Rhamnosus : probiotique important dans la prévention des infections 
intestinales et urinaires. A des propriétés anti-inflammatoires (contre les colites). 

- Lactobacillus Casei : stimule la croissance de Lactobacillus Acidophillus. A un effet 
positif sur les fonctions immunitaires. Produit l'acide lactique. Effet bénéfique 
contre les diarrhées. Crée un climat défavorable aux agents infectieux. 

- Lactobacillus Plantarum : restaure plus rapidement la flore intestinale après une 
cure d'antibiotiques. A un effet bénéfique sur le système immunitaire. Produit 
l'acide lactique. Traite efficacement le syndrome du côlon irritable, les colites et la 
maladie de Crohn. Protège les antioxydants, les nutriments et les vitamines 
essentielles. Produit la L-Lysine (acide aminé).  

- Bifidobacterium Longum : chez les nourrissons allaités au sein, les bifidobactéries 
représentent 95 % de la flore intestinale. Par une bonne fixation à long terme des 
probiotiques dans la muqueuse intestinale → les probiotiques survivent plus 
longtemps et sont donc aussi plus longtemps en contact avec le système 
immunitaire de l'intestin → les agents pathogènes sont donc moins enclins à 
coloniser les intestins. A des propriétés anti-cancérigènes et antimutagènes grâce 
à la production d'acide lactique. Renforce les os en augmentant l'absorption du 
calcium. 

- Streptococcus Thermophilus : a un effet positif sur les fonctions immunitaires. 
Décompose le lactose avec le Lactobacillus → recommandé pour les patients 
intolérants au lactose ! 



Grâce à de nouveaux développements technologiques, Harmony Microbiotica est 
un produit révolutionnaire pour votre santé. La plupart des souches utilisées dans 
Harmony Microbiotica sont naturellement très résistantes à l'acide gastrique et 
aux sels biliaires.  

Une protection supplémentaire contre l'acide gastrique et les sels biliaires est 
garantie par le revêtement sur la capsule. Cela donne une protection optimale et 
une libération maximale des bonnes bactéries dans l'intestin. 

Composition par capsule : 

Lactobacillus Acidophilus DDS-1  8 milliards UFC * 
Bifidobacterium Lactis   8 milliards UFC * 
Lactobacillus Rhamnosus   1,6 milliards UFC * 
Lactobacillus Casei    0,4 milliards UFC * 
Lactobacillus Plantarum   1,6 milliards UFC * 
Bifidobacterium Longum   0,2 milliards UFC * 
Streptococcus Thermophilus   0,2 milliards UFC * 
* UFC : Unité Formant une Colonie 

 

Harmony Microbiotica contient des souches puissantes qui sont peu influencées par les 
fluctuations de température. Harmony Microbiotica peut donc être parfaitement conservé 
à température ambiante et non réfrigéré comme de nombreux autres probiotiques.  

Tous les germes sont sûrs et inscrits à l’ “Inventory of Microorganisms with Documented 
History of Use in Human Foods”. 
 
Bon à savoir 
En commençant avec Harmony Microbiotica, certaines personnes peuvent souffrir de 
ballonnements et de développement accru de gaz dans les intestins. Cela diminuera 
après quelques jours lorsque la flore intestinale sera normalisée.  

Les capsules Harmony Microbiotica sont sans produits laitiers et sans gluten. 

Mode d’emploi 
1 gélule par jour pour un traitement actif. 
Les capsules ne doivent pas être conservées au réfrigérateur. 
Facile à utiliser : grâce à la dose élevée de microbiotiques et à la combinaison des 
souches qui résistent aux acides et sels, les capsules peuvent être ouvertes pour les 
enfants ou pour les personnes ayants des problèmes de déglutition. 

Cure d'un mois, à répéter selon les besoins. 

Pour les problèmes persistants, par ex. le Candida : cure de trois mois et régulièrement 1 
mois de cure en entretien. 
 
Contre-indication 
Pas de contre-indication  

Présentation et contenu 

Boîte de 2 blisters de 15 capsules (30 capsules au total) 

Prix de vente : 28,00 € 


